SZCZEPIENIA
PROFILAKTYCZNE

(MEDYCYNA PODROZY)

WIRUSOWE

ZAPALENIE
WATROBY
TYPUB

CO JEST PRZYCZYNA CHOROBY?

Wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW B)

To choroba wirusowa, ktérg mozna sie zarazi¢ przez krew, kontakty
seksualne lub z matki na dziecko przy porodzie. Moze prowadzi¢ do
przewlektych problemoéw z watrobg, marskosci czy nawet raka
watroby.

POWIKEANIA:
. ostra niewydolnosé organizmu
.« marskos¢ watroby
. pierwotny rak watroby
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JAK MOZNA SIE ZARAZIC?

Zakazenie nastepuje przez kontakt z zakazona krwig lub innymi
ptynami ustrojowymi: podczas kontaktéw seksualnych bez
zabezpieczenia, przy zabiegach medycznych lub kosmetycznych
wykonywanych niesterylnym sprzetem, z matki na dziecko w czasie
porodu, przez przypadkowe zaktucie (np. personel medyczny).

PROFILAKTYKA:

Szczepionka przeciw WZW B uczy organizm, jak rozpoznawac wirusy i sie
przed nimi broni¢ - nie zawiera zywego wirusa, wigc nie wywotuje choroby.
. szczepionka przeciw WZW B (3 dawki)
. szczepionka skojarzone przeciw WZW A + B (3 dawki w jednym
zastrzyku) - wygodna ochrona przed obiema chorobami
jednoczesnie.

Osoby, ktorym zalecamy szczepienie:
« osobom podrézujgcym do krajow, gdzie choroby sg czestsze (Brazylia,
Chiny, Filipiny, Indonezja oraz wiele krajéw afrykanskich),
« pracownikom ochrony zdrowia, gastronomii, ztobkdw i przedszkoli,
« 0sobag, ktore majg by¢ operowane,
« 0sobom z chorobami watroby lub ostabiong odpornoscia.
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