SZCZEPIENIA
PROFILAKTYCZNE

(MEDYCYNA PODROZY)

WIRUSOWE

ZAPALENIE
WATROBY
TYPU A

CO JEST PRZYCZYNA CHOROBY?

Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW A)

To choroba wirusowa watroby, ktdrg mozna zarazic sig poprzez
skazong zywnos¢ lub kontakt z osobg chorg. Moze powodowacé
z6ttaczke, zmeczenie, nudnoscii bdle brzucha.

POWIKLEANIA:
. ostra niewydolnosé organizmu
. marskos¢ watroby
. pierwotny rak watroby
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JAK MOZNA SIE ZARAZIC?

Zakazenie nastepuje droga pokarmowa (,,choroba brudnych rak™):
przez spozycie skazonej zywnosci lub wody, bliski kontakt z osobg
zakazonag, podczas podrézy do krajow o nizszym standardzie
sanitarnym.

PROFILAKTYKA:

Szczepionka przeciw WZW A uczy organizm, jak rozpoznawac wirusy i sie
przed nimi broni¢ - nie zawiera zywego wirusa, wiec nie wywotuje choroby.
. szczepionka przeciw WZW A (2 dawki)
. szczepionka skojarzone przeciw WZW A + B (3 dawki w jednym
zastrzyku) - wygodna ochrona przed obiema chorobami
jednoczesnie.

Osoby, ktorym zalecamy szczepienie:
« 0sobom podrézujgcym do krajow, gdzie choroby sg czestsze,
Afryka: Egipt, Tunezja, Maroko, Kenia, Ghana, Nigeria, RPA.
Azja: Indie, Chiny, Nepal, Tajlandia, Wietnam, kraje Bliskiego Wschodu.
Ameryka taciriska i Karaiby: Meksyk, Brazylia, Peru, Dominikana.
« pracownikom ochrony zdrowia, gastronomii, ztobkéw i przedszkoli,
« 0sobom z chorobami watroby lub ostabiong odpornoscia.

NIE CZEKAJ - ZAPOBIEGAJ! ZAPYTAJ LEKARZA 0 SZCZEPIENIE
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