SZCZEPIENIA
PROFILAKTYCZNE

CO JEST PRZYCZYNA CHOROBY?
HPV to wirus, ktéry moze zakazaé skore i btony sluzowe.
Niektdre typy wirusa HPV wywotuja: brodawki zwykte i
narzgdéw ptciowych, zmiany przednowotworowe,
nowotwory szyjki macicy, odbytu, pracia, waginy,
sromu i czesci jamy ustnej.

POWIKEANIA:
. stany przedrakowe,
. rak szyjki macicy,
. rak sromu,
. rak pochwy u kobiet,
. rak pracia u mezczyzn,
. rak odbytu oraz nowotwory gtowy i szyi u 0séb
obojga ptci.
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JAK MOZNA SIE ZARAZIC?

Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt seksualny, kontakt skéry z zakazong
skorg lub btong sluzowg, mozliwe jest tez przeniesienie podczas porodu z matki
na dziecko. Zakazenie moze wystapic¢ nawet przy braku objawéw u osoby
zakazone;j.

Infekcje HPV sg powszechne niemal kazda aktywna seksualnie osoba
ulegnie zakazeniu HPV co najmniej raz w zyciu!

PROFILAKTYKA:

Szczepionka inaktywowana, zawiera czastki wirusopodobne, podawana w

2 lub 3 dawkach (dawki zalezg od wieku). Szczepienie przeciw HPV chroni przed
najczestszymi typami wirusa, ktore powodujg raka i brodawki.

Najlepsza ochrona uzyskiwana jest, kiedy szczepienie zostanie wykonane
przed rozpoczeciem aktywnosci seksualnej.

Osoby, ktorym zalecamy szczepienie:
. nastolatki 9-14 lat (dziewczetai chtopcy): 2 dawki
« nastolatki (>15 lat) i mtodzi dorosli: 3 dawki
« mtodym dorostym do 26 roku zycia (szczegodlnie, jesli nie byli wezesdniej
szczepieni)
« powyzej 26 roku zycia, po konsultacji z lekarzem
« 0s0bg z wigkszym ryzykiem zakazenia HPV.
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GRUPA MEDYCZNA TOMMED
PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
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