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CO JEST PRZYCZYNA CHOROBY?

Btonica wywotywana przez toksyne bakterii — uszkadza btony $luzowe
gardtai krtani oraz narzady wewnetrzne.

Tezec powodowany przez toksyne bakterii - dziata na nerwy
odpowiedzialne za kontrole miesni, powodujac silne kurcze.

Krztusiec wywotywany przez bakterie - powoduje uporczywy, duszacy
kaszel.

POWIK+EANIA:

Btonica:
« ciezkie zapalenie gardta i trudnosci w oddychaniu,
« powiktania sercowe i neurologiczne.
Tezec:
« silne, bolesne skurcze miesni,
« problemy z oddychaniem,
« urazy (np. ztamania zeber) spowodowane skurczami.
Krztusiec:
« dtugotrwaty, duszacy kaszel,
- zapalenie ptuc,
« powiktania neurologiczne, zwtaszcza u niemowlat.
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JAK MOZNA SIE ZARAZIC?

Btonicai krztusiec: do zakazenia dochodzi przez kropelki wydzieliny drog
oddechowych (kaszel, kichanie) osoby chorej przez bliski kontakt z zakazong
0soba.

Tezec: do zakazenia dochodzi przez rany zabrudzone ziemig, kurzem lub
odchodami zwierzat, w ktorych znajdujg sie zarodniki bakterii. Tezec nie
przenosi sie miedzy ludZzmi. Moze pojawi¢ sie nawet po niewielkim zadrapaniu.

PROFILAKTYKA:
Szczepienie przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi (szczepionka
DTP lub DTPa) jest bezpieczne i skuteczne:
. chroni przed cigzkimi przebiegami wszystkich trzech chordéb,
. szczepienie obejmuje zwykle kilka dawek, podawanych w
niemowlectwie oraz dawki przypominajace w kolejnych latach zycia,
. SzCzepienia przypominajgce sg szczegolnie wazne u dorostych,
0s06b z ranami oraz kobiet planujgcych cigze (tezec i krztusiec).
Dzieki szczepieniom choroby te sg rzadkie, ale bez ochrony
szczepiennej moga wrocic.

Osoby, ktérym zalecamy szczepienie:
. dzieciom i mtodziezy - zgodnie z kalendarzem szczepien,
« dorostym - dawki przypominajgce co 10 lat,
. kobietom w cigzy - w celu ochrony noworodka,
. 0sobom majgcym kontakt z niemowletami,
. 0sobom starszym oraz z nieaktualnymi szczepieniami,
« osobom narazonym na urazy i kontakt z glebg (tezec).
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