
1.  Zaczniemy od przedstawienia się i wytłumaczenia czym się zajmujemy. Powiedz nam, jak możemy się do Ciebie zwracać.

2.  Masz prawo wiedzieć i rozumieć, co się będzie działo – pytaj, a my odpowiemy.

3.  Masz prawo wypowiadać się w kwestiach medycznych i innych, nawet jeśli nie masz jeszcze 16 lat.  
     Po osiągnieciu 16. roku życia masz prawo do współdecydowania o swoim leczeniu.

4.  Postaramy się dawać Ci wybór w sytuacjach, kiedy będzie to możliwe.

5.  Chcemy być z Tobą szczerzy - jeśli coś może zaboleć, powiemy Ci o tym.

6.  Informacje o Twoim zdrowiu zachowamy w tajemnicy – znasz je tylko Ty, Twoi rodzice lub opiekunowie.

7.  Twoi rodzice lub opiekunowie mogą być z Tobą podczas wizyty w gabinecie. Jeśli tego nie chcesz, powiedz nam o tym.

8.  Daj nam znać jeśli boisz się, martwisz – postaramy Ci się pomóc! Możemy wskazać Ci miejsce, gdzie możesz się zgłosić po pomoc.

9.  Potrzebujesz przytulenia lub pocieszenia - daj nam wtedy znać. Przytulimy Cię tylko wtedy, kiedy na to pozwolisz. 

     Nikt nie ma prawa naruszać twojej cielesności bez Twojej zgody!

10. Zdarzają się sytuacje, kiedy musimy zająć się innymi Pacjentami, dlatego nie zawsze możemy z Tobą porozmawiać lub być.

Grupa Medyczna Tommed opracowała Standardy Ochrony Małoletnich, których kompletną treść znajdziecie Państwo w sekretariacie, rejestracjach oraz na www: https://tommed.pl/standardy-ochrony-maloletnich.

KODEKS BEZPIECZNYCH RELACJI
DZIECKO PACJENT – PERSONEL MEDYCZNY

Jesteśmy placówką medyczną, czyli zajmujemy się leczeniem nie tylko dorosłych, ale też dzieci. Osoby, które leczymy nazywamy pacjentami.

Pracują u nas osoby, które chcą pomagać dzieciom i stale się szkolą, żeby zapewnić Ci bezpieczeństwo.

To, że tutaj jesteś oznacza, że potrzebujesz naszej pomocy. Chcemy, żebyś czuł się u nas bezpiecznie i komfortowo.

PAMIĘTAJ, ŻE W NASZEJ PLACÓWCE JESTEŚ BEZPIECZNY!

Ważne!

W placówkach medycznych obowiązują różne zasady, 

po to żeby zapewnić nam bezpieczeństwo - prosimy stosuj się do nich!

Pamiętaj, 
że w gabinecie lekarskim 
masz prawo do:

• czucia się bezpiecznie i komfortowo,

• rozmowy i bycia wysłuchanym, zwłaszcza jeśli   
  masz obawy lub nie czujesz się bezpiecznie,

• bycia traktowanym z szacunkiem i uwagą,

• informacji, gdzie udać się po pomoc lub  
  z kim porozmawiać jeśli jesteś przestraszony  
  lub zmartwiony.

Pamiętaj, że zawsze możesz 
poprosić o pomoc

Jeśli wydarzyło się coś niepokojącego,  
nie czujesz się bezpiecznie,  
czujesz się skrzywdzony przez dorosłych  
lub inne dzieci, powiedz nam o tym.  
Podejmiemy działania, żebyś czuł się bezpieczny.

Wszystkim formom krzywdzenia 
mówimy stanowcze NIE! NIE! NIE!

NIE!
• Przemoc fizyczna

• Przemoc psychiczna

• Zaniedbywanie

• Wykorzystanie seksualne

Bezpieczne korzystanie 
z Internetu i urządzeń 
elektronicznych

• Dbamy o to, by korzystanie z Internetu  
  było bezpieczne.

• Nikt nie może Cię nagrywać bez Twojej zgody,  
  Ty także nie narywaj, bez czyjejś zgody.

• Czasem ktoś może chcieć zrobić Ci zdjęcie  
  lub nagrać – zawsze w takiej sytuacji  
  możesz się nie zgodzić.
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Razem możemy więcej!


