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KODEKS BEZPIECZNYCH RELACII
DZIECKO PACJENT - PERSONEL MEDYCZNY

Jestesmy placdwka medyczna, czyli zajmujemy sie leczeniem nie tylko dorostych, ale tez dzieci. Osoby, ktére leczymy nazywamy pacjentami.

Pracuja u nas osoby, ktére chcg pomagac dzieciom i stale sie szkola, zeby zapewnic Ci bezpieczenstwo.

To, ze tutaj jestes oznacza, ze potrzebujesz naszej pomocy. Chcemy, zebys czut sie u nas bezpiecznie i komfortowo.

1. Zaczniemy od przedstawienia sie i wyttumaczenia czym sie zajmujemy. Powiedz nam, jak mozemy sie do Ciebie zwracac.
2. Masz prawo wiedzie¢ i rozumie¢, co sie bedzie dziato - pytaj, a my odpowiemy.

3. Masz prawo wypowiada¢ sie w kwestiach medycznych i innych, nawet jesli nie masz jeszcze 16 lat.
Po osiagnieciu 16. roku zycia masz prawo do wspdétdecydowania o swoim leczeniu.

Postaramy sie dawa¢ Ci wybdr w sytuacjach, kiedy bedzie to mozliwe.

Chcemy byc z Tobg szczerzy - jesli co$ moze zabole¢, powiemy Ci o tym.

Informacje o Twoim zdrowiu zachowamy w tajemnicy - znasz je tylko Ty, Twoi rodzice lub opiekunowie.

Twoi rodzice lub opiekunowie moga byc z Tobg podczas wizyty w gabinecie. Jesli tego nie chcesz, powiedz nam o tym.

Daj nam zna¢ jesli boisz sie, martwisz - postaramy Ci sie pomadc! Mozemy wskaza¢ Ci miejsce, gdzie mozesz sie zgtosi¢ po pomoc.
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Potrzebujesz przytulenia lub pocieszenia - daj nam wtedy zna¢. Przytulimy Cie tylko wtedy, kiedy na to pozwolisz.

Nikt nie ma prawa narusza¢ twojej cielesnosci bez Twojej zgody!
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é va \a/ a ap E Eﬁ g % 10. Zdarzajq sie sytuacje, kiedy musimy zaja¢ sie innymi Pacjentami, dlatego nie zawsze mozemy z Toba porozmawiac lub by¢.
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PAMIETAJ, ZE W NASZEJ PLACOWCE JESTES BEZPIECZNY!

Pamietaj, 7
ze w gabinecie lekarskim
masz prawo do:

- czucia sie bezpiecznie i komfortowo,

- rozmowy i bycia wystuchanym, zwtaszcza jesli

masz obawy lub nie czujesz sie bezpiecznie, Wszystkim formom krzywdzenia

. . mowimy stanowcze NIE!
- bycia traktowanym z szacunkiem i uwaga,

- informacji, gdzie udac sie po pomoc lub
z kim porozmawiac jesli jeste$ przestraszony

lub zmartwiony. :
- Przemoc fizyczna

- Przemoc psychiczna
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4 m - Wykorzystanie seksualne

x - Zaniedbywanie
Pamietaj, ze zawsze mozesz $ 3
poprosi¢ o pomoc

Jesli wydarzyto sie cos niepokojacego,

nie czujesz sie bezpiecznie,

czujesz sie skrzywdzony przez dorostych

lub inne dzieci, powiedz nam o tym.

Podejmiemy dziatania, zebys czut sie bezpieczny.

Bezpieczne korzystanie
z Internetu i urzadzen
elektronicznych

- Dbamy o to, by korzystanie z Internetu
byto bezpieczne.

- Nikt nie moze Cie nagrywac bez Twojej zgody,
Ty takze nie narywaj, bez czyjej$ zgody.

- Czasem ktos moze chciec zrobi¢ Ci zdjecie
lub nagrac - zawsze w takiej sytuac;ji
mozesz sie nie zgodzic.

Waznel
W placowkach medycznych obowigzuja rézne zasady,

po to zeby zapewni¢ nam bezpieczenstwo - prosimy stosuj sie do nich!
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