
Szczepienia ochronne 
/Ȋȅƭƛ Ŏƻ ƪŀȍŘŀ aŀƳŀ ƛ ƪŀȍŘȅ ¢ŀǘŀ ǿƛŜŘȊƛŜŏ ǇƻǿƛƴƛŜƴ 



/ƻ ǘƻ ƧŜǎǘ ŎƘƻǊƻōŀ ȊŀƪŀȋƴŀΚ

/ƘƻǊƻōȅ ȊŀƪŀȋƴŜǘƻ ŎƘƻǊƻōȅ ǿȅǿƻƱŀƴŜ ǇǊȊŜȊ Υ
drobnoustroje (bakterie, wirusy, grzyby, roztocza)
ǘƻƪǎȅŎȊƴŜ ǇǊƻŘǳƪǘȅ όƧŀŘ ƪƛŜƱōŀǎƛŀƴȅύ
Ǉŀǎƻȍȅǘȅ
ƛƴƴŜ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ŎƘƻǊƻōƻǘǿƽǊŎȊŜΣ ƪǘƽǊŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ƛ ǎǇƻǎƽō ǎȊŜǊȊŜƴƛŀ 
ǎǘŀƴƻǿƛŊ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ Řƭŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ. 

aƻƎŊ ǎȊŜǊȊȅŏ ǎƛť ǊƽȍƴȅƳƛ ŘǊƻƎŀƳƛΥ 
ǇǊȊŜȊ ƪƻƴǘŀƪǘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛ όȊ ƻǎƻōȅ ƴŀ ƻǎƻōťύ
ŘǊƻƎŊ ƪǊƻǇŜƭƪƻǿŊΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪŀǎȊƭǳ ƛ ƪƛŎƘŀƴƛŀ
przez kontakt seksualny 
ǇǊȊŜȊ ǿƪƱǳŎƛŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Řƻ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ƴŀ ȊŀƪŀȍƻƴŜƧ ƛƎƭŜ ŎȊȅ ǎǘǊȊȅƪŀǿŎŜ 
ǇǊȊŜȊ ƻǿŀŘȅΣ ƪǘƽǊŜ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ ŦǳƴƪŎƧŜ ƴƻǏƴƛƪƽǿ







DƱƽǿƴȅƳ celem szczepionki jest ochrona przed ŎƛťȍƪƛƳ przebiegiem choroby i ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀƳƛ, ƪǘƽǊȅŎƘ 
nie da ǎƛť ǇǊȊŜǿƛŘȊƛŜŏ. 
Szczepienie to po prostu trening ǳƪƱŀŘǳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛƻǿŜƎƻ przed ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŊ ǿŀƭƪŊ z niebezpiecznym 
wirusem lub ōŀƪǘŜǊƛŊΣ z ƪǘƽǊŊ ƳƻȍŜƳȅ ǎƛť ȊŜǘƪƴŊŏ w ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ.







tŀƳƛťǘŀƧΣ ȍŜΥ

Å bƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ŘȊƛŜŎƪŀ ȊŘǊƻǿŜƎƻ όōŜȊ ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƵ Řƻ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵύ ƴŀǊŀȍŀ ƧŜ ƴŀ 
zachorowanie i ewentualneǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƪŀȋƴŜƧΦ

Å Rodzice ƳƻƎŊ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀŏ ǎƛť ƴŀ ȊŀǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ōŜȊǇƱŀǘƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿȅŎƘ 
szczepionkami ǿȅǎƻŎŜ ǎƪƻƧŀǊȊƻƴȅƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊ ƳƴƛŜƧ ǿƪƱǳŏΣ ƳƴƛŜƧ ǿƛȊȅǘΣ ƳƴƛŜƧ ǎǘǊŜǎǳ ƛ 
ōƽƭǳ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƪŀΦ





²ŀǊƛŀƴǘ м ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ς przy pomocy szczepionek refundowanych

Schemat przewiduje 
ƱŊŎȊƴƛŜ мф ƛƴƛŜƪŎƧƛ όǿƪƱǳŏύ 
oraz 3-krotne podanie 
szczepionki doustnej w 
ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ŘǿƽŎƘ ƭŀǘŀŎƘ 
ȍȅŎƛŀΦ



²ŀǊƛŀƴǘ н ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ς przy pomocy wysoce skojarzonej szczepionki 5w1 

Schemat przewiduje 
ƱŊŎȊƴƛŜ мн ƛƴƛŜƪŎƧƛ 
όǿƪƱǳŏύ ƻǊŀȊ о-krotne 
podanie szczepionki 
doustnej w pierwszych 
ŘǿƽŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ȍȅŎƛŀΦ



²ŀǊƛŀƴǘ нΩ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ - jest podobny do wariantu, opartego na preparacie 
αрǿмέΦ wƽȍƴƛ ǎƛť ǘȅƭƪƻ ǊƻȊƪƱŀŘŜƳ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜƪ ƴŀ ǿƛȊȅǘŀŎƘ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǇƽƱǊƻŎȊǳ ȍȅŎƛŀΦ WŜǎǘ ǿ ŎŀƱƻǏŎƛ 
ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ Řƭŀ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǊȅȊȅƪŀ όƴƛŜƳƻǿƭťǘŀ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǏƴƛŜ ǳǊƻŘȊƻƴŜύΦ

Schemat przewiduje 
ƱŊŎȊƴƛŜ мн ƛƴƛŜƪŎƧƛ όǿƪƱǳŏύ 
oraz 3-krotne podanie 
szczepionki doustnej w 
ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ŘǿƽŎƘ ƭŀǘŀŎƘ 
ȍȅŎƛŀΦ



²ŀǊƛŀƴǘ о ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ - przy pomocy wysoce skojarzonej szczepionki 6w1

Schemat przewiduje 
ƱŊŎȊƴƛŜ мл ƛƴƛŜƪŎƧƛ όǿƪƱǳŏύ 
oraz 3-krotne podanie 
szczepionki doustnej w 
ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ŘǿƽŎƘ ƭŀǘŀŎƘ 
ȍȅŎƛŀΦ



²ŀǊƛŀƴǘ оΩ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ - ƧŜǎǘ ǘƻ ǎŎƘŜƳŀǘ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ƻǇŀǊǘȅ ƻ ǿȅǎƻŎŜ ǎƪƻƧŀǊȊƻƴȅ 
ǇǊŜǇŀǊŀǘ αсǿмέΦ wƻȊƪƱŀŘ ǿƛȊȅǘ ƴƛŜŎƻ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƎƻ ǎŎƘŜƳŀǘǳ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜƎƻ ǿ tǊƻƎǊŀƳƛŜ 
{ȊŎȊŜǇƛŜƵ hŎƘǊƻƴƴȅŎƘΦ ¢ŀƪƛ ǎŎƘŜƳŀǘ ƧŜǎǘ ǿ ŎŀƱƻǏŎƛ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅ Řƭŀ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǊȅȊȅƪŀ όƴƛŜƳƻǿƭťǘŀ 
ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǏƴƛŜ ǳǊƻŘȊƻƴŜύ ς ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴŜƧ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ǘȅǇǳ αсǿмέΦ



Strategia kokonu ŘƻǘȅŎȊȅ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ƻǎƽō Ȋotoczenia 
ŘȊƛŜŎƛκŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜΦ 
{ǘŀƴƻǿƛ ǇƻǏǊŜŘƴƛŊ ƻŎƘǊƻƴť ƻǎƽō Ȋ ƎǊǳǇ ǊȅȊȅƪŀΣ ƪǘƽǊŜ Ȋ ǊŀŎƧƛ 
ǿƛŜƪǳ ƭǳō ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƵ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ 
ǎȊŎȊŜǇƛƻƴŜ ƭǳō ƪǘƽǊŜ ǎŊ ƴƛŜŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴƛŜ ŎƘǊƻƴƛƻƴŜ Ǉƻ 
szczepieniu.

tǊȊȅƪƱŀŘȅΥ
Å {ȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŀ ƴƻǿƻǊƻŘƪƽǿ ƛ 
ƳƱƻŘȅŎƘ ƴƛŜƳƻǿƭŊǘ

Å {ȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ
Å {ȊŎȊŜǇƛŜƴƛŜ ŘƻƳƻǿƴƛƪƽǿΣ ŎƘƻǊŜƎƻ ǿ ǎǘŀƴƛŜ 

immunosupresji



5ƭŀŎȊŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵΚ

hōƻǿƛŊȊŜƪ ǎȊŎȊŜǇƛŜƵ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ŘŊȍŜƴƛŜƳ Řƻ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴŜƧ ƻŎƘǊƻƴȅ ǇǊȊŜŘ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜƳΣ 
a w dalszej perspektywie do zlikwidowania (eradykacjiύ ŘŀƴŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀƪŀȋƴŜƧ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ

¢ȅƭƪƻ ǳƻŘǇƻǊƴƛŜƴƛŜ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽōΣ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ponad 90% uruchamia mechanizm 
ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ȊōƛƻǊƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ ƪǘƽǊȅ ƎǿŀǊŀƴǘǳƧŜ ȊŀƘŀƳƻǿŀƴƛŜ ƪǊŊȍŜƴƛŀ ŘǊƻōƴƻǳǎǘǊƻƧǳ ƛ ƻŎƘǊƻƴť ƻǎƽō 
ȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǘȅŎƘ ƪǘƽǊȊȅ Ȋ ǊŀŎƧƛ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳō ǿƛŜƪǳ ƴƛŜ Ȋƻǎǘŀƭƛ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛΦ 

² ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘȊƛŜŎƛ ȊŀǿǎȊŜ ōťŘȊƛŜ kilka procent ŎƘƻǊǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊȊŜǿƭŜƪƭŜΣ ƴƛŜȊŀǎȊŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ ȊŜ 
ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳō ƻǎƽōΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǎȊŎȊŜǇƛƻƴƪƛ ǎŊ ƴƛŜǎƪǳǘŜŎȊƴŜΦ 

{Ŋ ǘŀƪȍŜ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǿƽƧ ǿƛŜƪ ǎŊ Ȋŀ ƳŀƱŜ ŀōȅ ƧŜ ȊŀǎȊŎȊŜǇƛŏΦ WŜȍŜƭƛ ǎȊŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ǎŊ 
ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ƴŀ ƳŀǎƻǿŊ ǎƪŀƭťΣ ǘƻ ǘŜ ŘȊƛŜŎƛ ƳŀƧŊ ƻŎƘǊƻƴť ǇƻǏǊŜŘƴƛŊ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŊ ǿƱŀǏƴƛŜ Ȋ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ 
zbiorowiskowej.










































